
                                                              HOT IN HERE 
 

                                                                                              Chorégraphe : Dan ALBRO 

                                                                                              Musique: RASCAL FLATTS – Hot In Here 

                                                                                              Type: ligne,56 temps, 4 murs, 1 TAG/RESTART 

                                                                                              Niveau: intermédiaires 

                                                                                              Traduction : SIERPUTOWICZ Cyril 

 

 

 

 

SHUFFLE SIDE, ROCK BEHIND, REPLACE, VINE, ¼ TURN SHUFFLE FWD (9:00) 

1&2          PD à droite, ramener PG à côté du PD, PD à droite 

3-4            Croiser PG derrière PD, revenir sur PD 

5-6            PG à gauche, croiser PD derrière PG 

7&8          ¼ de tour à gauche et PG devant, ramener PD à côté du PG, PG devant 

 

ROCK FWD, REPLACE, 3 SHUFFLES TO COMPLETE 1 ¼ TURN (12:00) 

1-2            PD devant, revenir sur PG 

3&4          ¼ de tour à droite et PD à droite, ramener PG à côté du PD, ¼ de tour à droite et PD devant 

5&6          ¼ de tour à droite et PG à gauche, ramener PD à côté du PG, ¼ de tour à droite et PG derrière 

7&8          ¼ de tour à droite et PD à droite, ramener PG à côté du PD, PD à droite 

 

CROSS OVER, ROCK SIDE, REPLACE, CROSS OVER, SIDE, CROSS BEHIND, SIDE, CROSS  

OVER, SHUFFLE SIDE 

1-2&3       Croiser PG devant PD, PD à droite, revenir sur PG, croiser PD devant PG 

4               PG à gauche 

5&6          Croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 

7&8          PG à gauche, ramener PD à côté du PG, PG à gauche 

 

 CROSS ROCK BEHIND, REPLACE, 6 CHUGS TO COMPLETE ½ TURN (6:00)      

1-2            Croiser PD derrière PG, revenir sur PG 

3&4          Pointer PD à droite, ramener PD à côté du PG sans le poser, pivoter légèrement à gauche et  

                 pointer PD à droite 

&5&6       Ramener PD à côté du PG sans le poser, pivoter légèrement à gauche et pointer 

                 PD à droite, ramener PD à côté du PG sans le poser, pivoter légèrement à gauche et pointer 

                 PD à droite 

&7&8      Ramener PD à côté du PG sans le poser, pivoter légèrement à gauche et pointer 

                 PD à droite, ramener PD à côté du PG sans le poser, pivoter légèrement à gauche et pointer 

                 PD à droite 

Sur le mur 5 (6:00), ajouter 2 ¼ de tour à gauche (chugs) pour se retrouver sur le mur de départ (12 :00) et 

recommencer la danse depuis le début  

 

CROSS OVER, POINT, CROSS OVER, POINT, CROSS OVER, POINT, KICK, OUT, OUT 

1-2            Croiser PD devant PG, pointer PG à gauche 

3-4            Croiser PG devant PD, pointer PD à droite 

5-6            Croiser PD devant PG, pointer PG à gauche 

7&8          Coup de pied PG devant, poser PG à gauche, poser PD à droite 



 

2 HIPS RIGHT, 2 HIPS LEFT, ½ PIVOT (12:00), ½ PIVOT (6:00) 

1&2          Pousser hanche G à gauche, revenir sur droit, pousser hanche G à gauche 

3&4          Pousser hanche D à droite, revenir sur gauche, pousser hanche D à droite 

5-6            Poser PD devant, ½ tour à gauche et PG devant 

7-8            Poser PD devant, ½ tour à gauche et PG devant 

 

BACK, BACK, BACK, TOE BACK, ¼ TURN (3:00), TOE BACK, ½ TURN (9:00) 

1-2            PD derrière, PG derrière 

3-4            PD derrière, pointer PG derrière 

5-6            ¼ de tour à gauche et Pdc sur PG, pointer PD derrière 

7-8            ½ tour à droite et Pdc sur PD, PG devant 

 

 ½ PIVOT (3:00), STEP ¼ TURN (6:00), SAILOR SHUFFLE, SAILOR ¼ (3:00), STOMP, STOMP 

1-2            ½ tour à droite et PD devant, ¼ de tour à droite et PG à gauche 

3&4          Croiser PD derrière PG, PG à gauche, PD à droite 

5&6          Croiser PG derrière PD, PD à droite, ¼ de tour à gauche et PG devant 

7-8            Frapper le sol avec le PD, frapper le sol avec le PG 

 

 

 

Reprendre au début sans perdre le sourire 

 

 

     


